
Утвержден приказом  

от 01.09.2025 № 149 

Календарный учебный график для ООП начального общего образования на 2025-

2026 учебный год 

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Календарный учебный график составлен в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 1 класса: 26 мая 2026 года. 

       Дата окончания учебного года для 2–4 классов: 29 мая 2026 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 учебных недели  

 2–4 классы — 34 учебных недели  

2.2. Продолжительность учебных периодов по триместрам: 

 

Учебный период 
Дата 

Количество учебных недель 
Начало Окончание 

1 триместр 01.09.2025 16.11.2025 10 

2 триместр 24.11.2025 22.02.2026 12 

3 триместр 02.03.2026 29.05.2026 12 

Итого в учебном году 34 

01.11.2025 – учебный день по расписанию понедельника (за 03.11.2025) 

2.3. Праздничные дни: 

03.11.2025 г., 04.11.2025 г., 23.02.2026 г., 09.03.2026.г., 01.05.2026 г., 11.05.2026 г. 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулярный период Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Первые осенние каникулы 06.10.2025 г. 12.10.2024 г. 7 дней 

Вторые осенние каникулы 17.11.2025 г. 23.11.2025 г. 7 дней 

Первые зимние каникулы 31.12.2025 г. 11.01.2026 г. 12 дней 



Вторые зимние каникулы 23.02.2026 г. 01.03.2026 г. 7 дней 

Весенние каникулы 06.04.2026 г. 12.04.2026 г. 7 дней 

Всего 40 дней 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 класса не устанавливаются. 

4. Сроки и продолжительность проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 01 апреля  по 

15 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

          5. Сменность занятий: занятия проводятся в одну смену. 

 

6. Дополнительные сведения 

6.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 
1 

 классы 

2–4 

 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Начало уроков 8.00 8.00 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

Продолжительность уроков в 1 классе осуществляется по ступенчатому режиму:  

сентябрь-октябрь 3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут (1 день в 

неделю - 5 уроков по 35 минут, пятый урок за счет урока физической культуры); 

январь-май – 4 урока по 40 минут (1 день в неделю - 5 уроков по 40 минут, пятый урок 

за счет урока физической культуры);  

Динамическая пауза в 1 классе – 40 минут. 

6.2. Расписание звонков и перемен 

в 1-м классе в сентябре-октябре: 

1 урок 8.00 –   8.35               

перемена 20 минут  

2 урок 8.55 –   9.30              

перемена 20 минут  

3 урок 9.50 – 10.25            

динамическая пауза 40 минут  

в 1-м классе в ноябре-декабре: 

1 урок 8.00 –   8.35               

перемена 20 минут  

2 урок 8.55 –   9.30              

перемена 20 минут  

3 урок 9.50 – 10.25            

динамическая пауза 40 минут  

4 урок 11.05 – 11.40               

перемена 10 минут  

5 урок 11.50– 12.25 



в 1-м классе в январе-мае 

1 урок 8.00 –   8.40               

перемена 10 минут  

2 урок 8.50 –   9.30             

перемена 20 минут  

3 урок 9.50 – 10.30            

динамическая пауза 40 минут  

4 урок 11.10 – 11.50             

перемена 10 минут  

5 урок 12.00 – 12.40 

2-4 классы 

1 урок 8.00 –   8.40               

перемена 10 минут  

2 урок 8.50 –   9.30               

перемена 20 минут  

3 урок 9.50 – 10.30 

перемена 20 минут  

4 урок 10.50 – 11.30              

перемена 10 минут  

5 урок 11.40 – 12.20 

6.3. Посещение столовой. Завтрак:  

1-4 классы: после второго урока в 9.30 

 

6.4. Организация внеурочной деятельности и дополнительного образования  

Занятия проводятся согласно утверждённому расписанию. Соблюдается 

перерыв между уроками и внеурочными занятиями, объединениями дополнительного 

образования не менее 30 минут (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20). 

 

6.5. Приемные дни администрации школы для родителей. 

Понедельник – пятница  9.00 - 15. 00 

 

6.6. График работы школьной библиотеки. 

Ежедневно с понедельника по пятницу с 8.00 до 15.00. 

 

6.7. Организация работы летнего  лагеря. 

В период летних каникул (июнь) в школе работает  лагерь с дневным пребыванием 

детей. 

Срок  работы лагеря устанавливаются дополнительно приказом УОМП администрации 

Вадского муниципального округа. 
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